
Beretning fra UEMS-ORL (2025–2026) 

Arbejdet i UEMS-ORL-sektionen har i det forløbne år været præget af både kontinuitet og 
væsentlige faglige fremskridt.  Sideløbende har der i den Danske Lægeforeningen været en 
debat om behovet for dansk medlemskab af UEMS. Lægeforeningen vil komme med et udspil 
efter bestyrelsesmødet 30. april 2026. I den sammenhæng er det vigtigt at pointere, at melder 
Lægeforeningen sig ud af UEMS er Danmark det eneste land i EU, som ikke deltager i UEMS 
arbejdet. 

UEMS’ rolle og betydning 

I debatten er det afgørende at skelne mellem arbejdet i UEMS Council og det egentlige faglige 
arbejde, der foregår i specialesektionerne. Det er i sektionerne, at den reelle værdi af UEMS-
arbejdet ligger. Her er alle europæiske lande repræsenteret inden for hvert speciale, og det er 
her, de væsentlige faglige og fagpolitiske drøftelser finder sted. 

Arbejdet i sektionerne omfatter blandt andet: 

• Speciallægeuddannelse og struktur 
• Kvalitetsstandarder 
• Subspecialisering 
• Harmonisering på tværs af lande 

Det er også i dette forum, man opnår indsigt i, hvordan andre lande organiserer deres 
sundhedsvæsen og uddannelser, og hvor man aktivt kan bidrage til at forme udviklingen frem 
for alene at implementere beslutninger truffet andetsteds. 

I lyset af EU’s stigende indflydelse på speciallægeuddannelse, herunder gennem direktiv 
2005/36/EF om gensidig anerkendelse, er det afgørende at være repræsenteret. Harmonisering 
af speciallægeuddannelsen i Europa vil finde sted uanset hvad – spørgsmålet er, om vi ønsker 
indflydelse på processen. 

Dansk deltagelse og opbakning 

Ved det danske UEMS-årsmøde den 25. februar 2026 i Domus Medica var der blandt 
specialeselskabernes delegerede bred opbakning til et fortsat dansk medlemskab. Dette 
skyldes især den betydelige faglige og strategiske værdi, som arbejdet i sektionerne tilfører, og 
som vanskeligt kan erstattes nationalt. 

Man har  i FAS rejst bekymring om omkostningerne ved et fortsat UEMS-medlemskab. Her er 
det vigtigt at påpege, at økonomisk set udgør medlemskontingenter fra landene under 10 % af 
UEMS’ samlede budget, mens hovedparten finansieres gennem board-eksaminer og 
akkrediteringsaktiviteter. UEMS er således i vidt omfang selvfinansierende gennem sine faglige 
aktiviteter. 



Det er desuden værd at fremhæve, at arbejdet og økonomien i specialesektionerne i praksis 
bæres af de nationale specialeselskaber. I Danmark finansieres deltagelsen af Dansk Selskab 
for Oto-Rhino-Laryngologi og Hoved-Halskirurgi, hvilket afspejler den oplevede faglige værdi. 

Forholdet til OMFS 

Der er fortsat ingen ændring i forholdet mellem UEMS-ORL-sektionen og UEMS-OMFS-
sektionen. Der er i praksis opnået en forståelse af, at man er enige om at være uenige, og der er 
ikke udsigt til en ændring i dette forhold. 

Det indebærer, at den faglige positionering fortsat må ske: 

• Lokalt på afdelingerne 
• Gennem videnskabeligt arbejde og dokumentation 

Det er afgørende, at ORL-specialet fortsat dokumenterer sine kompetencer og resultater inden 
for hoved- og halskirurgi for at fastholde og styrke sin position. 

Revision af den europæiske UEMS-ORL-logbog 

En væsentlig milepæl i det forgangne år har været revisionen af den europæiske logbog for 
ØNH-specialet, som blev gennemført i 2025. 

Logbogen: 

• Anvendes i flere europæiske lande som “golden standard” i speciallægeuddannelsen 
• Danner grundlag for kompetencevurdering 
• Indgår som centralt element i den europæiske board-eksamen 

Board-eksamen anvendes i flere lande som afsluttende vurdering og er i nogle lande en 
forudsætning for at opnå speciallægeanerkendelse. Revisionen af logbogen er derfor et vigtigt 
skridt i retning af yderligere harmonisering og kvalitetssikring af uddannelsen i Europa. 

Revision af UEMS-ORL European Training Requirements (ETR) 

I 2026 har UEMS-ORL-sektionen igangsat en omfattende revision af de såkaldte European 
Training Requirements (ETR), som forventes færdiggjort i 2027. Dette arbejde udgør en central 
milepæl for specialets fremtidige position i Europa. 

Revisionen har ikke alene uddannelsesmæssig betydning, men også en klar strategisk 
dimension i relation til den igangværende faglige afgrænsning over for OMFS-specialet. Det er i 
denne sammenhæng afgørende, at ØNH-specialet tydeligt manifesterer sit 
kompetenceområde – herunder specifikt inden for hoved- og halssøjlen. 

Som led i dette arbejde er det væsentligt, at EU-landene i højere grad integrerer “hoved- og 
halskirurgi” i de officielle betegnelser for ORL-specialet i medlemslandenes specialeselskaber. 



En sådan terminologisk præcisering har konkret betydning for den formelle og faglige 
anerkendelse af specialets position i Europa og styrker grundlaget i den verserende disputs 
med OMFS-specialet. 

Perspektivering 

UEMS har siden sin etablering i 1958 haft en vedvarende rolle i udviklingen af europæiske 
standarder for speciallægeuddannelse og faglig kvalitet. Organisationen vil fortsat påvirke 
rammerne for vores speciale – uanset dansk deltagelse. 

En eventuel dansk udmeldelse vil derfor ikke ændre udviklingen, men alene reducere vores 
mulighed for at påvirke den. Det vil samtidig sende et signal om tilbagetrækning på et tidspunkt, 
hvor sundhedspolitik i stigende grad formes internationalt. 

Konklusion 

Det forløbne år har understreget værdien af arbejdet i UEMS-ORL-sektionen: 

• Den faglige indflydelse er betydelig 
• Samarbejdet giver indsigt og mulighed for at præge udviklingen 
• Revisionen af logbogen og igangsættelsen af ETR-arbejdet er centrale milepæle 
• Samtidig må det konstateres, at centrale fagpolitiske udfordringer – herunder relationen 

til OMFS – fortsat kræver en vedvarende indsats på både nationalt og internationalt 
niveau. 

• Det er den samlede vurdering, at et fortsat engagement i UEMS – med fokus på arbejdet 
i sektionerne – er både fagligt og strategisk velbegrundet. 
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