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Uddannelsesniveau
Færdiggjort introduktionsudannelse.

Introduktion
Multiple inflammatory syndrome in children (MIS-C) betragtes som en immunologisk komplikation efter overstået
SARS-CoV-2-infektion. Retropharyngealt ødem indgår ikke i den diagnostiske tankegang af MIS-C. Der er dog
kasuistisk beskrevet en mulig sammenhæng.

Materiale/metode
Gennemgang af sygdomsforløbet hos en 13-årig pige, som præsenterede sig med højfebrilia, ensidige øresmerter
samt kraftige synkesmerter. Sparsomme objektive fund. Paraklinisk med CRP over 300 men uden leukocytose.
Retropharyngealt ødem på CT-scanning. Kirurgisk spaltning uden fund af absces. Flere dages IV antibiotika før endelig
diagnostik af MIS-C med multiorganpåvirkning.

Resultater
Flere kasuistisk beskrevne tilfælde med retropharyngealt ødem som atypisk præsentation af MIS-C. Hvor der ofte har
været kirurgisk intervention med spaltning retropharyngealt uden fund af absces, før mistanke om MIS-C blev rejst.

Diskussion
Den kliniske præsentation af MIS-C er variabel. Øget kendskab til og overvejelser om MIS-C kan fremskynde diagnosen
og dermed igangsætte relevant behandling.
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