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Uddannelsesniveau
1. Reservelæge

Introduktion
Dysfagi er en hyppig lidelse, som kan forårsages af lidelser i mund, svælg og spiserør eller som følge af neurologiske
sygdomme. Vi præsenterer her en case, hvor årsagen var en giant fibrovaskular polyp, som 1) er en sjælden,
submukøs, intraluminal, pedunkulerende tumor i øsofagus, 2) kan vokse sig til enorm størrelse og 3) oftest findes i
øverste tredjedel af øsofagus. Giant fibrovaskular polyps er meget sjældne og kun sporadisk beskrevet i litteraturen på
kasuistisk basis, og de hyppigst rapporterede symptomer er dysfagi, regurgitation, globulus og vægttab

Materiale/metode
Kasuistik

Resultater
En 50-årig ellers rask mand, udredt akut grundet svær dysfagi og stort vægttab, forårsaget af en sjælden øsofageal
tumor, en giant fibrovaskular polyp.

Præsentation indeholder patientens kliniske præsentation og karakteristiske symptomer, udredningsforløb med CT-
scanning og øsofagoskopi, samt kirurgiske behandling, histologiske fund og postoperative forløb med opfølgning samt
scanningsbilleder og præperatfotografier.

Diskussion
Selvom tilstanden ved GFP oftest er benign, kan den være pludseligt fatal, da regurgitation og aspiration af polyppen
kan medføre asfyksi med døden til følge

Symptomerne er oftest dysfagi, regurgitation, globulus og vægttab. Skønt diagnosen er sjælden, bør klinikere og
radiologer, der beskæftiger sig med udredning af dysfagi, være bekendt med sygdommen. Diagnosen stilles oftest
ved billeddiagnostisk udredning som i dette tilfælde. Behandlingen er kirurgisk og bør foretages så tidligt som muligt.
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