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Introduktion

Generelt for patienter med kronisk rhinosinuit er der god prognose for symptomlindring med nasalsteroid og evt.
bihulekirurgi. Nogen patienter har dog recidiverende nasal polypose i en sddan grad at behandlingen ikke holder
sygdommen i remission. Med biologisk behandling af type-2 inflammationsmedieret nasal polypose er der nye
muligheder for effektiv behandling. Vi undersgger omfanget af konsekvenserne, det har at leve med
behandlingsrefraktaer bihulesygdom i en tid med gget fokus pa evre luftvejssymptomer og effekten pa dette ved
introduktionen af nye behandlingsmetoder.

Materiale/metode

Da populationen af patienter i biologisk behandling endnu er lille, vil det ikke give mening af udfgre purposeful
sampling for at interviewe deltagere med maksimal heterogenicitet. Alle patienter i forlgb pa OUH inviteres til
interview. Interviewene gennemfgres efter hermeneutisk faanomenologisk tilgang med semistruktureret interview
guide. Der fokuseres isaer pa at afdeekke konsekvenser af at leve med en behandlingsrefraktaer kronisk sygdom og i
hvilket omfang patienten fgler sig imgdekommet i sin tilstand fgr/efter opstart i biologisk behandling.

Resultater

Der foreligger ikke resultater i skrivende stund. Der foretages interview februar-marts med eksplorativ tilgang og der
transskriberes og konkluderes efterfglgende efter hermeneutiske grundprincipper.

Diskussion

Konsekvenser af behandlingsrefraktaer kronisk rhinosinuit er talrige og afgraenser sig ikke udelukkende til
kvantificerbar data. En spekulation, der er vaerd af afsgge, er om tilstanden er forbundet med en vis grad af opgivelse,
social stigmata og negligering. En interessant vinkel pa undersggelsen er om introduktionen af nye ambulatorier til
biologisk behandling har en effekt herpa.
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