
Hoveduddannelse kompetencekort 9 
FESS (niveau B) 
Dette kort tager udgangspunkt en teoretisk gennemgang af forhold relevante for FESS kirurgi 
(supraturbinal antrostomi) og derefter en struktureret kompetencevurdering. 
 

Teoretisk proceduregennemgang 
 

Godkendt 

Være bekendt med relevante anatomiske forhold og risikofaktorer 
 

 

Have kendskab til indikationer 
 

 

Have kendskab til de endoskopiske instrumenter og principper for navigations kirurgi 
 

 

Bekendt med typer af indgreb (antrostomi, ant. ethmoidectomi osv.)  

Kende til mulige komplikationer og forholdsregler herunder lateral chantotomi   

Case  

Præoperativt 
 

Sikre fortsat indikation og informeret samtykke 
 

 

Indgrebet 
 

Lejring og anlæggelse af eventuel lokal anæstesi og detumescering  

Vævs- og strukturgenkendelse 
 

 

Hensigtsmæssig vævshåndtering og fremdrift 
 

 

Hensigtsmæssig brug af instrumenter, hjælpemidler  
 

 

Relevant og hensigtsmæssig kommunikation med assistent og operationsteam 
 

 

Postoperativt  
 

Plan og information  
 

 

Journalføring af indgrebet  

Denne kompetence er samlet vurderet som godkendt 
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