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1. Titel

Hgreapparatbehandling i speciallaegepraksis.

2. Formal

At sikre et ensartet tilbud om udrednings- og behandlingsforlgb i

specialleegepraksis med tilbud om hgreapparatbehandling af patienter med et

ukompliceret hgretab som defineret i den aktuelle anbefaling fra

Sundhedsstyrelsen.

3. Definition

Hereapparatbehandling kan vaere indiceret nar der ikke forefindes en normal

harelse eller der er tinnitus.

4. Baggrund

Horetab kan vaere kongenitte eller erhvervede og skyldes enten arv eller

eksogene pavirkninger.

Haretabet kan skyldes forandringer i ydre gre, mellemare, indre gre eller de

centrale hgrebaner. Hgretabet kan involvere et eller begge grer og omfatte

forskellige frekvenser. Hyppigst ses de aldersbetingede hgretab, mens mere

komplicerede hgretab som kan vaere asymmetriske, ledsaget af tinnitus og

skelnetab oftest skyldes gvrige forhold og bgr udredes og efter geeldende

anbefalinger visiteres til medicinsk audiolog.




5. Fremgangsmade

a.

Anamnese:

Sygehistorien med oplysning om hgretabets varighed, arsager herunder
arvelige forhold, infektioner herunder mellemgre eller neurologiske
infektioner, ototoxica, stgjeksposition, asfyksi, traumer mv. Audiogrammets
form og hgretabets grad, ledsagesymptomer i form af tinnitus og vertigo
eller andre otoneurologiske symptomer. Social anamnese med

kommunikationsbehov klarlaegges.

. Differentialdiagnoser:

Audiometri er en psykoakustisk maling som fordrer patientens aktive
medvirken- derfor skal man ved pafaldende resultater som ikke er i
overensstemmelse med patientens fremtoning — overveje aggravering,

demens eller andre neurologiske eller psykiske lidelser.

Objektiv undersggelse:

Fuld @NH undersaggelse herunder speciel fokus pa gregang og
trommehindeforandringer. Audiometri omfattende rentonetaerskler for
luftledning og benledning, taleaudiometri samt impedansaudiometri med
tympanometri, stapediusreflexmaling og relevante stemmegaffelpraver

(Rinne, Weber evt. Bing).

. Supplerende undersggelser

Kan veere otoneurologisk undersggelse samt hjernestammeaudiometri og
andre objektive supplerende undersggelser som Stengers test, Gelle test og
fritfeltsundersagelser . Sadfremt der findes behov for og disse undersggelser
ikke beherskes skal patienten henvises. Evt. billeddiagnostik med CT eller
MR.

Behandling
- Hareapparatbehandling kan ske i henholdsvis offentligt eller privat regi.
Inden en hgreapparatbehandling iveerkseettes skal patienten veere udredt

og der skal ved farstegangsbehandling altid foreligge en henvisning fra



en specialleege i otorhinolaryngologi. Iht. sundhedsstyrelsens vejledning
skal komplicerede hagretab (jf. denne), herunder store skelnetab samt
primaer tinnitus ske i regi hos medicinsk audiolog, mens bgrn og
cochlear implant og BAHA skal behandles i audiologisk afdeling

- Hvis der er tale om et ukompliceret hgretab kan dette behandles bade
hos privat forhandler eller i det offentlige herunder i specialleegepraksis -
patienten veelger frit. Behandling i speciallaegepraksis kan ske hvis der er
lokaler og uddannet personale godkendt af tilsynsmyndigheden (aktuelt
Delta). Speciallaegen skal sta inde for hgreapparatvalg iht. geeldende
licitation fra Amgros og forestad indrapportering samt fremsende epikrise
til evt. henvisende kollega

- Speciallaegen skal tilse at gregangs og trommehindeproblemer erkendes
og behandles inden hgreapparatbehandlingen pabegyndes.
Behandling varetaget af en speciallaege med aftale med det offentlige
mhp. udlevering af HA inden for Amgros licitationen skal forega i lighed

med specialleegens gvrige sygesikringsydelser

f. Komplikationer
Erkendes der i forlgbet med hgreapparatbehandlingen at der er uventede
fund sa det ikke lzengere er tale om et ukompliceret tilfaelde, skal

speciallegen reagere og henvise til medicinsk audiologisk ekspertise.

g. Opfelgning
Alle hgreapparatbehandlinger skal fglges op med en vurdering om effekten,
jf. SST vejledning, hvor skelnetabet med og uden hagreapparatbehandling
kan veere vejledende samt iht. geeldende regler med

spargeskemaopfalgning.
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